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2 
แนวปฏิบัติ กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนB 

โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 กำหนดวPา นักเรียนตYอง

ปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<ใหYกับโรงเรียน ชุมชนและสังคม กิจกรรมเพ่ือสังคมและ

สาธารณประโยชน<เปbนกิจกรรมท่ีตYองสPงเสริมใหYนักเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

โดยคำนึงถึงความแตกตPางระหวPางบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เนYนใหYความสำคัญท้ังความรูYและคุณธรรม

จริยธรรมจัดกิจกรรมโดยใหYนักเรียนคิดสรYางสรรค<ออกแบบกิจกรรมเพ่ือสาธารณประโยชน<และบูรณาการกับ 8 

กลุPมสาระการเรียนรูYอยPางหลากหลายเพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบตPอสังคมในลักษณะจิตอาสา  

โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพาไดYกำหนดวัตถุประสงค<และแนวปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือ

สังคมและสาธารณประโยชน< ดังน้ี 

จุดเน/นกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนB 

กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน< มุPงเนYนใหYผูYเรียนบำเพ็ญตนใหYเปbนประโยชน<ตPอสังคมและ 

ประเทศชาติในลักษณะจิตอาสา เพ่ือชPวยขัดเกลาจิตใจใหYผูYเรียนมีความ เมตตากรุณา มีความเสียสละ และมี 

จิตสาธารณะเพ่ือชPวยสรYางสรรค<สังคมใหYอยูPรPวมกัน อยPางมีความสุข  
 
หลักการ 

กิจกรรมท่ีสPงเสริมใหYผูYเรียนพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและศักยภาพตนเอง เน$นให$ความสำคัญท้ัง 

ความรู$ และคุณธรรมจริยธรรม จัดกิจกรรมโดยใหYผูYเรียนคิดสรYางสรรค<ออกแบบกิจกรรมเพ่ือสาธารณ 

ประโยชน<อยPางหลากหลายรูปแบบ เพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบตHอสังคมในลักษณะจิตอาสา 

 

วัตถุประสงคB 

1. เพ่ือใหYผูYเรียนบำเพ็ญตนใหYเปbนประโยชน<ตPอครอบครัว โรงเรียน ชุมชน สังคมและประเทศชาติ 

2.  เพ่ือใหYผูYเรียนออกแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<อยPางสรYางสรรค< ตามความถนัด 

   และความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร 

3. เพ่ือใหYผูYเรียนพัฒนาศักยภาพในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<ไดYอยPางมี 

   ประสิทธิภาพ 

4. เพ่ือใหYผูYเรียนปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<จนเกิดคุณธรรมจริยธรรมตาม  

    คุณลักษณะอันพึงประสงค< 

5. เพ่ือใหYผูYเรียนมีจิตสาธารณะและใชYเวลาวPางใหYเปbนประโยชน< 
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3 
แนวทางการจัดกิจกรรม 

 การจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน< เปbนกระบวนการการจัดกิจกรรมในลักษณะกิจกรรม

บำเพ็ญประโยชน< กิจกรรมอาสาพัฒนาหรือกิจกรรมสรYางสรรค<สังคม โดยนักเรียนสามารถเขYารPวมสมัครเปbน

อาสาสมัครจากกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึนหรือเขYารPวมกิจกรรมอาสาสมัครรPวมกับหนPวยงานภายนอก เพ่ือแสดงถึง

ความรับผิดชอบ ความดีงาม ความเสียสละตPอสังคม และมีจิตสาธารณะ นักเรียนสามารถเลือกกิจกรรมหรือเขYารPวม

กิจกรรม ไดYดังน้ี 

1. กิจกรรมภายในโรงเรียน  เปbนกิจกรรมท่ีโรงเรียนเปgดรับอาสาสมัครจากโครงการหรือกิจกรรมท่ี

อาจารย<ในโรงเรียนจัดต้ังข้ึนและทำกิจกรรมภายในโรงเรียน เพ่ือประโยชน<ตPอสPวนรวม 

2. กิจกรรมภายนอกโรงเรียน เปbนกิจกรรมท่ีโรงเรียนเปgดรับสมัครอาสมาสมัครเพ่ือไปรPวมทำงานกับ

หนPวยงานภายนอกหรือเปbนกิจกรรมอาสาสมัครท่ีนักเรียนไปสมัครดYวยตนเองเพ่ือทำงานรPวมกับ

หนPวยงานภายนอก เพ่ือเปbนประโยชน<ตPอชุมชนและสังคม 

3. นักเรียนสามารถจัดกิจกรรมลักษณะโครงการ/กิจกรรมได$ โครงการ/กิจกรรมท่ีนักเรียนสนใจคิดและ

ออกแบบกิจกรรมดYวยตนเองแลYวนำเสนอตPองานกิจกรรมสาธารณประโยชน<ของโรงเรียน 

เกณฑBการผOานกิจกรรม 

1. นักเรียนตYองเขYารPวมกิจกรรมใหYครบตามกรอบเวลาในโครงสรYางของหลักสูตรสถานศึกษา ดังน้ี 

กิจกรรมเพ่ือสังคมและ

สาธารณประโยชนQ 

มัธยมศึกษาตอนต$น มัธยมศึกษาตอนปลาย 

ม.1 ม.2 ม.3 ม.4 ม.5 ม.6 

ภาคเรียนท่ี 1 8 ชม. 8 ชม. 8 ชม. 10 ชม. 10 ชม. 10 ชม. 

ภาคเรียนท่ี 2 8 ชม. 8 ชม. 8 ชม. 10 ชม. 10 ชม. 10 ชม. 

รวม 16 ชม. 16 ชม. 16 ชม. 20 ชม. 20 ชม. 20 ชม. 

 

2. การประเมินผล จะมีผลการประเมิน เปbน “ผPาน” และ “ไมPผPาน” ดังน้ี 

ผPาน    หมายถึง  นักเรียนเขYารPวมกิจกรรมครบตามเวลา ปฏิบัติกิจกรรม และมีผลงาน/ช้ินงาน 

       คุณลักษณะตามเกณฑ<ท่ีกำหนด 

ไมPผPาน  หมายถึง  นักเรียนเขYารPวมกิจกรรมไมPครบตามเวลา ปฏิบัติกิจกรรม หรือมีผลงาน/ช้ินงาน/  

          คุณลักษณะไมPเปbนไปตามเกณฑ<ท่ีกำหนด ในกรณีท่ีนักเรียนไมPผPาน งานกิจกรรม 

          เพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<จะใหYนักเรียนซPอมเสริมการทำกิจกรรมใหYครบ 

          ตามเกณฑ<ท่ีกำหนด 
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บทบาทของสOวนงานที่เกี่ยวกับการดำเนินกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนB 

 กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<เปbนกิจกรรมท่ีตYองอาศัยความรPวมมือจากหลายสPวนเพ่ือสรYาง

ความเขYาใจในหลักการ แนวปฏิบัติ กระตุYนใหYนักเรียนเขYารPวมกิจกรรมเพ่ือใหYเปbนไปตามเกณฑ<ประเมิน อีกท้ังยัง

มุPงเนYนใหYนักเรียนเกิดจิตสำนึกตPอสังคมสPวนรวมอยPางย่ังยืน ดังน้ันจึงตYองเกิดจากความรPวมมือจากสPวนงานตPาง ๆ  

ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียนผลักดันใหYการดำเนินกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<บรรลุตามเปlาหมาย

ของหลักสูตร โดยมีบทบาทดังตPอไปน้ี 

1. อาจารยQท่ีปรึกษา (อาจารยQประจำช้ัน) 

1.1 ช้ีแจงการปฏิบัติกิจกรรม การบันทึกรายละเอียดกิจกรรม หลักฐานการทำกิจกรรม 

1.2 ประชาสัมพันธ<โครงการ/กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<ท่ีโรงเรียนเปgดรับสมัคร 

1.3 ใหYขYอมูลท่ีถูกตYองรวมถึงใหYคำปรึกษา กระตุYน และติดตามดูแลใหYนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตPาง ๆ           

เปbนระยะ ๆ 

1.4 กระตุYนติดตามใหYนักเรียนบันทึกกิจกรรมและใหYนักเรียนนำสPงรูปเลPมตามระยะเวลาท่ีกำหนด 

2. อาจารยQท่ีปรึกษาโครงการ/กิจกรรม (อาจารยQท่ีมอบหมายกิจกรรมให$นักเรียน) 

2.1 มอบหมายภาระงานตามความเหมาะสม 

2.2 ลงช่ือรับรองการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน 

**การกำหนดช่ัวโมงการทำกิจกรรมให4อาจารย7ท่ีมอบหมายโครงการ/กิจกรรม ส>งช่ัวโมงให4ฝ@ายวิชาการพิจารณา 

3. คณะกรรมการงานกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนQ 

3.1 จัดระบบกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<ใหYครอบคลุมหลักสูตรแกนกลางการศึกษา        

ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 

3.2 วางแผนการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน< 

3.3 ทำความเขYาใจกับนักเรียน ผูYปกครองและอาจารย<เก่ียวกับการเก็บช่ัวโมงกิจกรรม 

3.4 ส่ือสารใหYนักเรียน ผูYปกครองและอาจารย<เขYาใจเก่ียวกับกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน< 

4. ผู$ปกครองของนักเรียน 

4.1 สนับสนุนการทำกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<ของนักเรียน 

4.2 ติดตามเพจ Facebook:กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน< St.BUU เพ่ือทราบขYอมูลและ

กิจกรรมตPาง ๆ 

4.3 กระตุYนติดตามใหYนักเรียนบันทึกกิจกรรมและใหYนักเรียนนำสPงรูปเลPมตามระยะเวลาท่ีกำหนด 

5. หนHวยงานภายนอกท่ีเก่ียวข$อง 

5.1 จัดกิจกรรมท่ีหลากหลายและเปgดโอกาสใหYนักเรียนไดYเขYารPวมกิจกรรม 

5.2 ปลูกฝzงจิตสำนึกและความมีจิตสาธารณะใหYนักเรียน 
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จำนวนชั่วโมงกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนB 

 

 การจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน<ไดYมุPงเนYนใหYผูYเรียนไดYบำเพ็ญตนใหYเปbนประโยชน<ตPอสังคม

สPวนรวมตามความถนัดและความสนใจ ปลูกฝzงการมีคุณธรรมจริยธรรมและจิตสำนึกท่ีดีตPอสังคมอันจะนำไปสูP             

การพัฒนาตนเองใหYเปbนพลเมืองโลกท่ีเขYมแข็ง โดยในป{การศึกษา 2568 โรงเรียนไดYกำหนดรูปแบบของกิจกรรม

และจำนวนช่ัวโมงเพ่ือใหYนักเรียนไดYรPวมกิจกรรมแบPงเปbน 5 ดYาน ดังน้ี 

 

 ด$านท่ี 1  โครงการ/กิจกรรมของโรงเรียน 

   นักเรียนเขYารPวมโครงการท่ีจัดข้ึนโดยโรงเรียนและมีสPวนรPวมในกิจกรรมตามความถนัด 

และความสนใจ 

 ด$านท่ี 2  กิจกรรมตามความถนัดหรือความสามารถพิเศษ 

นักเรียนเปbนตัวแทนของโรงเรียนเขYารPวมการแขPงขัน ประกวด จัดกิจกรรมนำเสนอผลงาน  

ดYานวิชาการ ศิลปวัฒนธรรม กีฬา นวัตกรรมท่ีจัดข้ึนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน 

และไดYรับอนุญาตจากโรงเรียน 

 ด$านท่ี 3  โครงการ/กิจกรรมของงานกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนQ 

   นักเรียนท่ีเขYารPวมโครงการหรือกิจกรรมท่ีจัดข้ึนโดยคณะกรรมการงานกิจกรรมเพ่ือสังคม  

และสาธารณประโยชน< ท้ังภายในโรงเรียนและรPวมกับหนPวยงานภายนอก  

 ด$านท่ี 4  กิจกรรมจิตอาสาหรือบำเพ็ญประโยชนQตHอบุคลากรภายในโรงเรียน 

   นักเรียนไดYเขYารPวมบำเพ็ญประโยชน<โดยการชPวยเหลืองานในโรงเรียนชPวยเหลืองานตPาง ๆ  

    ของอาจารย<ตามกำลังและความสามารถ 

 ด$านท่ี 5  กิจกรรมอาสาสมัครกับหนHวยงานภายนอก 

   นักเรียนไดYเขYารPวมกิจกรรมอาสาสมัคร กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน< เปbนกิจกรรมเพ่ือสังคม 

    ท่ีจัดข้ึนโดยหนPวยงานภายนอกตามความถนัดและความสนใจของตนเอง 

ลักษณะกิจกรรม 

ดYานท่ี 1  นักเรียนเขYารPวมโครงการท่ีจัดข้ึนโดยโรงเรียนและมีสPวนรPวมในกิจกรรมตามความถนัด 

      และความสนใจ แบPงพิจารณาเปbน 2 ภาคเรียน ดังน้ี 

   ภาคเรียนท่ี 1   กิจกรรมวันไหวYครูและกิจกรรมวันกีฬาหรือกรีฑาสี 

   ภาคเรียนท่ี 2   กิจกรรมวันลอยกระทงและกิจกรรม PBU Open House  
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ลักษณะกิจกรรม 

ดYานท่ี 2  นักเรียนเปbนตัวแทนของโรงเรียนเขYารPวมการแขPงขัน ประกวด จัดกิจกรรม 

   นำเสนอผลงานดYานวิชาการ ศิลปวัฒนธรรม กีฬา นวัตกรรมท่ีจัดข้ึนท้ังภายในและ 

   ภายนอกโรงเรียนและไดYรับอนุญาตจากโรงเรียน 

ดYานท่ี 3  นักเรียนท่ีเขYารPวมโครงการหรือกิจกรรมท่ีจัดข้ึนโดยคณะกรรมการงานกิจกรรมเพ่ือสังคม 

   และสาธารณประโยชน< ท้ังภายในโรงเรียนและรPวมกับหนPวยงานภายนอก 

ดYานท่ี 4  นักเรียนไดYเขYารPวมบำเพ็ญประโยชน<โดยการชPวยเหลืองานในโรงเรียนชPวยเหลืองานตPาง 

    ของอาจารย<ตามกำลังและความสามารถ 

ดYานท่ี 5  นักเรียนไดYเขYารPวมกิจกรรมอาสาสมัคร กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน< เปbนกิจกรรมเพ่ือสังคม 

   ท่ีจัดข้ึนโดยหนPวยงานภายนอกตามความถนัดและความสนใจของตนเอง 

 

***หมายเหตุ 1. นักเรียนทุกคนต$องเข$ารHวมโครงการ/กิจกรรม ด$านท่ี 1 

2. นักเรียนเลือกรHวมกิจกรรมอ่ืน ๆ ตามความถนัด / สนใจ ด$านท่ี 2-5  
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กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนQ 

ด$านท่ี ช่ือกิจกรรม จำนวนช่ัวโมง ผู$รับรอง หมายเหตุ 

1 โครงการ/กิจกรรมของโรงเรียน สูงสุด 5 ช่ัวโมง 
*รายละเอียด

ชั่วโมงจะแจ=งเมื่อ

ถึงวันทำกิจกรรม 

1. อาจารย<ท่ีรับผิดชอบ

จัดโครงการ 

2. อาจารย<ท่ีปรึกษา 

 

2 กิจกรรมตามความถนัดหรือ

ความสามารถพิเศษ 

สูงสุด 4 ช่ัวโมง 

 

อาจารย<ท่ีดูแล หรือ 

ควบคุมทีม 

เปbนตัวแทนของ

โรงเรียนและไดYรับ

อนุญาตจากโรงเรียน 

3 โครงการ/กิจกรรมของงานกิจกรรม

เพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนQ 

 

สูงสุด 3 ช่ัวโมง 

ตPอโครงการ/

กิจกรรม 

 

อาจารย<ท่ีรับผิดชอบ

โครงการ/กิจกรรม 

 

4 กิจกรรมจิตอาสาหรือบำเพ็ญ

ประโยชนQตHอบุคลากรภายใน

โรงเรียน 

 

สูงสุด 2 ช่ัวโมง 

 

1. อาจารย<ท่ีใหYภาระ

งานนักเรียน 

 

อาจารย< 1 คนสามารถ

ใหYจำนวนช่ัวโมงจิต

อาสาแกPนักเรียนไดY

สูงสุดไมHเกิน 2 ช่ัวโมง

ตHอคนและได$คร้ังละ 

0.5 – 1 ช่ัวโมง 

5 กิจกรรมอาสาสมัครกับหนHวยงาน

ภายนอก (รายละเอียดดังแนบ) 

สูงสุดตาม

วุฒิบัตรท่ีไดYรับ 

หนังสือขออนุญาต/

วุฒิบัตร 

*สามารถสะสมช่ัวโมง

ได$ภายในปbการศึกษา 

(เฉพาะด$านท่ี 5)  

 

***หมายเหตุ 1. นักเรียนทุกคนต$องเข$ารHวมโครงการ/กิจกรรม ด$านท่ี 1 

2. นักเรียนเลือกรHวมกิจกรรมอ่ืน ๆ ตามความถนัด / สนใจด$านท่ี 2-5 

3. จำนวนช่ัวโมงในตาราง  หมายถึง  จำนวนช่ัวโมงในแตHละด$านท่ีนักเรียนเก็บช่ัวโมงได$ 

   สูงสุด 
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กิจกรรมอาสาสมัครรOวมกับหนOวยงานภายนอก 

(สามารถสะสมช่ัวโมงได$ภายในปbการศึกษา) และนักเรียนต$องทำกิจกรรมบังคับอยHางน$อย 1 กิจกรรม 

1. อาสาสมัครกาชาด 

สมัครผPาน App อาสาสมัครกาชาด หรือ http://tris.redcross.or.th  

 
      หลักฐาน หลักฐานการสมัคร รูปภาพการทำกิจกรรมและวุฒิบัตรรับรองช่ัวโมง 

2. จิตอาสารามาธิบดี 

สมัครผPานเพจ Facebook จิตอาสารามาธิบดี หรือ LINE ID : @126zitks 

 
 

หลักฐาน หลักฐานการสมัคร รูปภาพการทำกิจกรรมและวุฒิบัตรรับรองช่ัวโมง 

http://tris.redcross.or.th/
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3. จิตอาสา : ศูนยQการแพทยQกาญจนาภิเษก Golden Jubilee Medical Center 

สมัครผPาน www.gj.mahidol.ac.th  

 
หลักฐาน หลักฐานการสมัคร รูปภาพการทำกิจกรรมและวุฒิบัตรรับรองช่ัวโมง 

 

4. ศูนยQอาสาสมัครศิริราช 

สมัครผPาน https://www.si.mahidol.ac.th/th/division/csr/volunteersiriraj/ 

 
 

หลักฐาน หลักฐานการสมัคร รูปภาพการทำกิจกรรมและวุฒิบัตรรับรองช่ัวโมง 
 

 

http://www.gj.mahidol.ac.th/
https://www.si.mahidol.ac.th/th/division/csr/volunteersiriraj/
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5. โครงการปลHอยเตHาคืนสูHบ$าน ศูนยQอนุรักษQพันธุQเตHาทะเลสัตหีบ  

สมัครทาง โทร. 033-086697 หรือสอบถามขYอมูลเพ่ิมเติม : ศูนย<อนุรักษ<พันธุ<เตPาทะเล 

เวลาทำการ : ทุกวัน ต้ังแตPเวลา 08.30 – 16.30 น. ชPวงเวลาทำกิจกรรม : ตลอดท้ังป{ 

 
 

หลักฐาน หลักฐานการสมัคร รูปภาพการทำกิจกรรมและวุฒิบัตรรับรองช่ัวโมง 

6. โครงการปลูกปeาชายเลนบางปู เรียนรู$นวัตกรรมโกงกางเทียม รHวมพัฒนากับ สวทช. NECTEC และ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรQ  

สมัครทาง อาสาสมัครปลูกป�าชายเลนบางปู โทร. 083-191-9554,089-0068116 

 
หลักฐาน หลักฐานการสมัคร รูปภาพการทำกิจกรรมและวุฒิบัตรรับรองช่ัวโมง 

https://www.facebook.com/SeaTurtlesRTA
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7. โครงการ Read for the blind (อHานหนังสือเสียงให$คนตาบอด) 

สมัครทาง มูลนิธิคนตาบอดแหHงประเทศไทย และเข$ารHวมใน APP : Read for the blind 

 
หลักฐาน หลักฐานการสมัคร รูปภาพการทำกิจกรรมและวุฒิบัตรรับรองช่ัวโมง 

 

8. โครงการจิตอาสาเก็บขยะหาดดงตาล เกาะยอท่ีสัตหีบ 

สมัครทาง   กองเรือยุทธการ ฐานทัพเรือสัตหีบ จ.ชลบุรี โทร : 0831919554 เปbนกิจกรรมจิตอาสาท่ี 

              จัดข้ึนประจำทุกเดือน 

 
 

หลักฐาน หลักฐานการสมัคร รูปภาพการทำกิจกรรมและวุฒิบัตรรับรองช่ัวโมง 



 

งานกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน: ป<การศึกษา 2568  

โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 

 

12 
9. จิตอาสาโครงการอนุรักษQไม$หมายเมือง 

สมัครทาง Facebook : มูลนิธิไทยรักษ<ป�า โทร : 02-9985000, 02-9985999 

 
หลักฐาน หลักฐานการสมัคร รูปภาพการทำกิจกรรมและวุฒิบัตรรับรองช่ัวโมง 

10. จิตอาสาในโรงพยาบาลรัฐ เชHน โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยบูรพา โรงพยาบาลสมเด็จราชเทวี ณ  

ศรีราชา โรงพยาบาลชลบุรี 

สมัครทาง  โรงพยาบาล 

 
 

หลักฐาน หนังสือขออนุญาตการทำจิตอาสา รูปภาพการทำกิจกรรมและวุฒิบัตรรับรองช่ัวโมง 
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การบันทึกกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนB      

    บันทึกกิจกรรมคร้ังท่ี..............        วันท่ี.........เดือน..........................................พ.ศ. .....................   
คำช้ีแจง  1. ให$นักเรียนเขียน / ลงในชHองส่ีเหล่ียมและเขียนรายละเอียดให$ครบถ$วนตรงกับประเภทของกิจกรรม   
  2. ให$ติดภาพถHายของนักเรียนท่ีทำกิจกรรม กรณีถHายรูปหลายคนให$วงกลมรูปของตนเองให$ชัดเจน       

     ภาพประกอบ  ภาพประกอบ        ภาพประกอบ     ภาพประกอบ 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         ภาพประกอบ 
 

 

 

 

 
 

                                                                              ข#าพเจ#าขอรับรองว.าได#ทำกิจกรรมดังกล.าวจริง   ลงชื่อ ...................... (นักเรียน) 

    

       ด=านที่ 1 โครงการ/

กิจกรรมของโรงเรียน 

กิจกรรมที่ทำ....................... 

............................................. 

สถานที่ทำ........................... 

.............................................

........................................... 

สิ่งที่ประทับใจ.................... 

.............................................

.............................................

............................................. 

ผู=รับรอง.............................. 

(.........................................) 

ตำแหนwง.............................. 

เบอรxโทร............................ 

จำนวนชั่วโมง.............ชั่วโมง 

      ด=านที่ 2 กิจกรรมตาม
ความถนัด/ความสามารถพิเศษ 

กิจกรรมที่ทำ....................... 

............................................. 

สถานที่ทำ........................... 

.............................................

........................................... 

สิ่งที่ประทับใจ.................... 

.............................................

........................................... 

............................................ 
ผู=รับรอง.............................. 

(.........................................) 

ตำแหนwง.............................. 

เบอรxโทร............................ 

จำนวนชั่วโมง.............ชั่วโมง 

 

 

      ด=านที่ 3 โครงการ/

กิจกรรมของงานกิจกรรม  
เพื่อสังคมและสาธารณประโยชนC 

กิจกรรมที่ทำ....................... 

............................................. 

สถานที่ทำ........................... 

.............................................

........................................... 

สิ่งที่ประทับใจ.................... 

.............................................

........................................... 

ผู=รับรอง.............................. 

(.........................................) 

ตำแหนwง.............................. 

เบอรxโทร............................ 

จำนวนชั่วโมง.............ชั่วโมง 

 

 

       ด=านที่ 4 กิจกรรมจิต

อาสาหรือบำเพ็ญประโยชนx

ตwอบุคลากรภายในโรงเรียน 

กิจกรรมที่ทำ....................... 

............................................ 

สถานที่ทำ........................... 

.............................................

........................................... 

สิ่งที่ประทับใจ.................... 

............................................. 

............................................ 
ผู=รับรอง.............................. 

(.........................................) 

ตำแหนwง.............................. 

เบอรxโทร............................ 

จำนวนชั่วโมง.............ชั่วโมง 

 

.  
         ด=านที่ 5  กิจกรรมอาสาสมัครกับหนwวยงานภายนอก     

กิจกรรมที่ทำ............................................................................... 

สถานที่ทำ................................................................................... 

สิ่งที่ประทับใจ............................................................................. 

.................................................................................................... 

ผูรั้บรอง ..................................ตาํแหน่ง................................... 

เบอร์โทร.................................จาํนวนชั7วโมง...............ชั7วโมง 
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โควตาในการเรียนต#อมหาวิทยาลัยท่ีใชTกิจกรรมจิตอาสา 

รูTหรือไม#   นักเรียนที่ทำจิตอาสาสามารถใช/ยื่นโควตาของมหาวิทยาลัยได/ 

 

เชOน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรB ประกาศรับสมัครคัดเลือกบุคคลเข/าศึกษาใน ระดับปริญญาตรี 

“โควตารับนักเรียนพลเมืองจิตอาสา” มากกว%า 22 คณะ 
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