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แก้วเจ้าจอม 
Lignum vitae 

   

   

ชื่อวิทยาศาสตร์ (Scientific name) : Guaiacum officinale L. 
ชื่อสามัญ (Common name) : Guaiac wood, Lignum vitae, Roughbark lignum vitae. 

ชื่อเรียกอ่ืน (Other names) : - 
ชื่อวงศ์ (Family name) : ZYGOPHYLLACEAE 
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ลักษณะวิสัย : ไม้ต้นขนาดกลาง สูงประมาณ 10 -15  ม. ทรงพุ่มค่อนข้างกลม เปลือกต้นสีเทาเข้ม ล าต้น 

คดงอ กิง่ก้านมีข้อพองเป็นปุ่มทั่วไป กิ่งอ่อนค่างข้างแบน 
ใบ :  ใบประกอบแบบขนนกปลายคู่ เรียงตรงข้าม ก้านใบยาว 0.5-1 ซม. ใบย่อยรูปไข่กลับ รูปไข่กว้าง 

หรือรูปรี เบี้ยวเล็กน้อย มีใบย่อย 2-3 คู่  ยาว 2.5-3.5 ซม. ปลายใบมน  โคนใบรูปลิ่มกว้าง ไม่มีก้าน 
ใบ แผ่นใบด้านบนสีเขียวเข้มเป็นมัน ด้านล่างสีอ่อน มีจุดสีส้มที่โคนใบด้านบน  หูใบและใบประดับ 
หลุดร่วงง่าย 

ดอก : ดอกช่อแบบช่อกระจุก ออกตามปลายกิ่ง มี 3-4 ดอก ก้านดอกยาว 1-1.5 ซม. กลีบเลี้ยงรูปไข่ 
จ านวน 5 กลีบ โคนติดกันเล็กน้อยหลุดร่วงง่าย มีขนประปราย กลีบดอกรูปรีหรือรูปไข่จ านวน 5  
กลีบ ยาวประมาณ 2 ซม. สีฟ้าอมม่วงและสีขาว เกสรเพศผู้ 10 อันแยกกัน เกสรเพศเมีย 1 อัน 
ปลายแยกเป็น 5 แฉก 

ผล :  ผลแห้งรูปหัวใจ ลักษณะแบนเล็กน้อย ยาว 1.5–2 ซม. ขอบหนา 2 ข้างปลายมีติ่งแหลม สีเหลือง 
อมส้ม ก้านผลยาว 1.5-3 ซม.  

เมล็ด : เมล็ดรูปรี สีน้ าตาล มี 1-2 เมล็ด มีเยื้อหุ้มสีแดง 
 

การขยายพันธุ์ : ขยายพันธุ์โดยเพาะเมล็ด กิ่งตอน และกิ่งปักช า การเพาะเมล็ดควรรีบท าเมื่อเมล็ดเริ่มร่วงจากต้น 
เนื่องจากเมล็ดจะสูญเสียความงอกรวดเร็วหากไม่ท าการเพาะเมล็ด 
 
การกระจายพันธุ์  : มีถ่ินก าเนิดในอเมริกาใต้ อเมริกากลาง รัฐฟลอริดาของสหรัฐอเมริกา และหมู่เกาะเวสต์อินดีส 
เป็นไม้ประดับทั่วไปในเขตร้อน และเป็นดอกไม้ประจ าชาติของจาไมก้า  
 

ประวัติพันธุ์ไม้ (ในประเทศไทย) : น ามาปลูกในประเทศไทยสมัยรัชกาลที่ 5 พระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว ทรงน าพันธุ์ไม้มาจากชวา (อินโดนีเซีย) และทรงน ามาปลูกในเขตพระราชอุทยาน                วังสวนสุนัน
ทา และเป็นดอกไม้ประจ ามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ประโยชน์ และ สรรพคุณ : เป็นไม้ประดับ แก่นไม้สีน้ าตาลถึงด านิยมน ามาใช้ท ากรอบประกับเพลาเรือเดินทะเล ท า
รอก ด้ามสิ่วและอุปกรณ์ต่างๆ ที่ต้องการความแข็งแรงมากๆ และมีสรรพคุณเป็นยาพื้นบ้าน ดังนี้ 

ยางไม้ เป็นยาขับเสมหะ ยาระบาย ขับเหงื่อ แก้ข้ออักเสบ ใช้ร่วมในยาฟอกเลือด ท าเป็นยาอม  
แก้ต่อมทอนซิลและหลอดลมอักเสบ ละลายในเหล้ารัมและเติมน้ าเล็กน้อยใช้อมกลั้วคอ 
แก้เจ็บคอ กินแก้ปวดท้อง และใช้ใส่แผล  

ใบ คั้นน้ าแก้อาการท้องเฟ้อ  
เปลือก เป็นยาระบาย  
ดอก   เป็นยาบ ารุงก าลัง และเป็นยาระบาย 
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